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Zébuline, mag culturel
9 novembre 2023

À l’occasion de l’Olympiade culturelle Paris 2024, la Philharmonie de Paris-Orchestres Démos et le Groupe 
Grenade-Josette Baïz ont construit un projet artistique original baptisé La Vie fantastique.
Les deux dispositifs, Démos et Grenade, répondent à la même ambition d’inclusion, d’excellence, de diver-
sité culturelle et de démocratisation réelle des pratiques artistiques, valeurs partagées avec le sport et dans 
l’esprit des Jeux Olympiques. 

Si le spectacle donné à Paris comprenait en ouverture l’œuvre de Laurent Elbaz, L’incroyable épopée de 
Ferdinand le gabian, en présentation de Marseille, celui, « définitif » proposé au public du Grand Théâtre 
de Provence, s’ouvre sur un superbe « pas de deux » ou plutôt « duo », inspiré par la « Mystique » planète 
Neptune de Gustav Holst. Les jeunes danseurs, Lilith Orecchioni et Marius Iwasawa-Morlet évoluent sous 
une voûte céleste étoilée traversée par l’énorme planète bleue. 

On plonge dans un univers onirique que semblent vouloir déchiffrer ces deux êtres qui dessinent au fil de 
leurs danses la riche palette des émotions humaines.
Sur scène, il n’y a plus les deux-cents musiciens de Démos, mais leurs musiques enregistrées continuent 
d’accompagner les trente-cinq danseurs et danseuses du Groupe Grenade, sur des partitions de Holst, Ravel, 
Moussorgski, Grieg, Thoinot Arbeau, mais aussi des musiques traditionnelles d’Indonésie, d’Afrique du Sud 
et des Balkans, le tout tissé sur les compositions d’Alexandros Markeas. 

On plonge dans un univers onirique que semblent vouloir déchiffrer ces deux êtres qui dessinent au fil de 
leurs danses la riche palette des émotions humaines.
La présence d’une toute jeune danseuse vêtue d’or sur Belle qui tient ma vie de Thoinot Arbeau suffira seule 
à emplir la scène !
La maîtrise et l’élégance gestuelle de chaque interprète ont les qualités des troupes professionnelles avec un 
élan supplémentaire, un investissement total.
Les corps sont habités par la conviction d’accomplir une tâche vitale par laquelle ils se dépassent.

https://vagabondart.fr/poetiser-le-monde/
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À la suite d’une petite fille, personnage central du conte imaginé par la directrice artistique et infatigable 
chorégraphe Josette Baïz, une assemblée d’enfants est invitée à parcourir le monde, visitant par le biais 
des danses et des musiques les contrées et les époques les plus lointaines, apprivoisant par leurs élans 
les remuements des peuples et des mondes.

Les masques (création Noëlle Quillet) reliant les humains et les animaux, les costumes (Claudine Gines-
tet) soulignent l’inventivité chorégraphique. Ici, rien n’est destiné à entrer dans des cases : les diverses 
techniques de danse, du classique au hip-hop, sont au service de l’expression.
On ne s’attardera pas sur les évolutions réglées au cordeau, si superbement interprétées qu’elles at-
teignent la fluidité des grandes œuvres, mais on soulignera la puissance expressive des danseurs, leur 
virtuosité habitée.

Le jeu est ici dépassé pour une implication totale des êtres. Cette force est aussi sensible lorsque les en-
fants s’arrêtent devant un micro et livrent des poèmes où la beauté de la Terre, sa variété, ses mystères 
enchantent notre monde et demandent à être aimés et préservés. Les voix claires sont bouleversantes 
d’intensité et de naturel. 

Ajoutons les fantastiques mouvements d’ensemble, les vagues de bras sur un thème indien, les rythmes 
d’une époustouflante précision, marqués par les pieds bottés de rouge et les mains qui frappent en 
cadences qui s’accélèrent au-delà des possibles.

La vie est une joie qui se partage. L’aventure qu’elle nous offre, malgré les difficultés qui ne s’occultent 
pas, nous conduit à la découverte de soi et des autres, et c’est ainsi que le monde devient vivant.
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Culture

Dans "La vie fantastique", les
ados dansent comme des pros
danse La pièce commandée pour les JO de Paris 2024 réunit des jeunes danseurs de la région

sous la houlette de la chorégraphe aixoise Josette Baïz. À voir dès ce soir à Aix, puis à Martigues.

"La vie fantastique" de Josette Baïz./PHOTO LÉO BALLANI

Créé en 1992parJosette
Baïz dans les quartiers
nord de Marseille, le
Groupe Grenade ras

semble aujourd'hui des dan
seurs de 8 à 16 ans de toute la
région. II présente La Vie fantas
tique au Grand théâtre de Pro
vence à Aix. Ce ballet est une
commande pour les JO 2024 au
Groupe Grenade et aux or
chestres Démos, qui travaillent
également avec des enfants is
sus des quartiers prioritaires. Jo
sette Baïz nous raconte cette
aventure humaine fantastique.

La pièce est une commande du
comité olympique. Comment
avez-vous vécu cette année,
vous qui avez porté la
flamme?
C'est un peu bizarre tous ces
honneurs ! On m'a donné la Lé
gion d'honneur (en jan
vier 2024, ndlr.), puis j'ai porté
la flamme et on m'a commandé
un grand spectacle pour le dé
but des Jeux olympiques. Effec
tivement, c'était une année un
peu particulière. Je prends ça
avec humour et gratitude. Hon
nêtement, La vie fantastique est
sans doute le spectacle le plus
abouti que j'ai fait avec des en
fants. Quand nous l'avons répé
té à la Philharmonie à Paris,
avec les orchestres Démos,
toute l'équipe de Tony Estan
guet m'a envoyé un mot dès le
lendemain, disant que ce spec
tacle était en phase avec les va
leurs olympiques et me deman
dant de porter la flamme. C'est
une belle reconnaissance.
C'était émouvant parce qu'on a
l'impression de faire quelque
chose pour son pays, de mon
trer notre culture, notre goût
du sport, nos valeurs.

C'est une grande forme avec
35 danseurs de 8 à 16 ans

non-professionnels. Com
ment ont-ils été recrutés?
Notre mode de fonctionne
ment est à l'opposé du système
des auditions. Nous avons des
liens avec des professeurs dans
des écoles comme la Bricarde
ou Barnier dans le 15e arrondis
sement de Marseille ainsi qu'à
Aix-en-Provence, et ailleurs,
dans les villages aux alentours,
Venelles, Châteauneuf. Quand
les professeurs sentent qu'un
enfant va pouvoir développer
quelque chose de particulier,
ils nous l'envoient. " Tiens, Jo
sette, cet enfant pourrait inté
grer Grenade!" C'est une école

très particulière pour la danse.
II faut avoir une grande ouver
ture d'esprit parce qu'on va
faire du classique, du hip-hop,
du contemporain, de la danse
orientale, africaine, etc. On leur
inculque aussi de vraies va
leurs, la bienveillance, l'écoute,
la rigueur, etc.

N'est-il pas compliqué pour
un enfant scolarisé à la Bri
carde d'aller répéter à Aix?
Nous prenons complètement
en charge les déplacements.
Nous affrétons des cars dans le
15e arrondissement qui ache
minent les enfants aux cours.

Ce projet vous a-t-il permis de
renouer avec vos débuts : le tra
vail dans les quartiers ?
Effectivement, le Groupe Gre
nade avait évolué: nous tra
vaillons des répertoires de cho
régraphes "stars", Wayne Mc
Gregor, Crystal Pite, Hofesh
Shechter... Elles sont très tech
niques, certains enfants n'ont
pas pu suivre. Nous avions
moins d'enfants des quartiers
qu'auparavant. Pour La vie fan
tastique, le comité olympique a
voulu rapprocher les orchestres
Démos, qui travaillent avec des
enfants résidant dans différents
quartiers relevant de la poli

Desgumboots
sud-africains
à la danse balinaise
des mille bras, un clin
d'œilauxJO.

tique de la Ville, et le Groupe
Grenade. Cela a donné ce beau
projet.

La signature Grenade mêle dif
férents styles chorégra
phiques, classique, jazz,
hip-hop, danse orientale. En
avez-vous ajouté d'autres en
clin d'œil aux JO ?
Absolument, je m'appuie sur
les savoir-faire des enfants, la
danse orientale par exemple. Et
pour ce spectacle, j'ai rajouté
d'autres danses: les gumboots
sud-africains ou la danse bali
naise des mille bras, une danse
spirituelle.

Les orchestres Démos sont des
orchestres symphoniques.
D'où le choix de musiques clas
siques?
Leur répertoire est éclectique.
Nous avons choisi des composi
teurs du XIX' siècle : Maurice Ra
vel, Modeste Moussorgski, Gus
tav Holst, etc. J'ai notamment
créé un duo sur la partition Nep
tune de Holtz, l'une de mes mu
siques préférées. II y a aussi des
commandes au compositeur
grec Alexandros Markeas.

Marie-Eve BARBIER

"La vie fantastique", ce soir

5 novembre à 20 h, demain 6 à 19 h,

jeudi 7 à 20 h au Grand théâtre de

Provence, Aix-en-Provence. 9/24€,

lestheatres.net. Et jeudi 3 avril à

20 h 30 au théâtre des Salins,

Martigues, 8/18€. Ies-salins.net

Nombre de mots : 760
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Un conte rêvé et dansé pour un spectacle total à Aix

Josette Baïz et sa compagnie de danse Grenade présentent au Grand Théâtre 
de Provence  « La Vie fantastique », sa dernière création avec de 
jeunes danseuses et danseurs. 

Le Groupe Grenade est constitué d'une cinquantaine d'enfants et adolescents de 7 à 18 ans. PHOTO Léo Ballani

C'est une version plus allégée de sa création La vie fantastique que  la  chorégraphe  Josette  Baïz  présente  au GTP. Au départ, 
l'Olympiade  culturelle  Paris  2024  proposait  une  version  philharmonique  du  projet,  avec  200  musiciens sur scène. Sur le 
plateau  du  Grand  Théâtre,  les  jeunes  danseurs  de  la  compagnie,  enfants  et  adolescent.e.s,  insufflent,  à  eux  seuls,  leur 
incroyable  énergie  et  leur  spectaculaire  professionnalisme  à  ce  conte  chorégraphique  rempli  d'émotion.  Si  Josette  Baïz 
conçoit La Vie fantastique comme un « un projet éducatif et artistique ambitieux et inclusif »,  il  y  a bien au-delà, un spectacle 
d'une beauté plurielle, mélangeant textes, musiques et mouvements inspirés des cultures urbaines.

Fraîcheur et maturité

Une succession de tableaux entraîne le spectateur, selon les notes d'intentions de la chorégraphe, vers « des   terres   lointaines, 
oniriques et sensibles. Vers une nouvelle poétisation du monde. »  L'argument  en  forme de conte entre écologie et humanisme, 
s'appuie  sur  des  compositions  qui  entremêlent  en  un  tissu  dense  et  cohérent,  Moussorgski,  Grieg,  Ravel, Holst, dont la 
composition Les Planètes (Neptune  et  Mars)  forment  comme  un  fil rouge, avec des oeuvres d'Alexandros Markeas, Thoinot 
Arbeau auxquelles s'ajoutent les couleurs des musiques traditionnelles d'Indonésie, d'Afrique du Sud et des Balkans.

Dynamique,  rythmique  énergique,  graphique,  animés d'une intense pulsation, chaque tableau offre à la quarantaine de jeunes 
danseurs  l'occasion  d'une  expressivité  dont  la  rigueur, la justesse et l'engagement laissent rêveur. Musiques, textes et chants 
s'unissent  avec  les  mouvements  de  danses,  figures  classiques,  rythmes  ethniques obsédants, solos teintés de hip-hop... On 
ressent  la  créativité  des  ses  enfants  et  adolescent.e.s.  Il y a tout à la fois une extrême fraîcheur et une intense maturité dans 
cette  troupe,  un engagement digne d'une compagnie professionnelle. Car ils sont le coeur battant du projet voulu par l'Aixoise 
Josette  Baïz  lorsqu'elle  crée  en  1992  le  Groupe  Grenade.  Aujourd'hui,  Grenade  répartit les danseurs entre le Groupe et la 
Compagnie.  Le  Groupe est constitué d'une cinquantaine d'enfants et adolescents de 7 à 18 ans, la Compagnie Grenade quant à 
elle  est  composée  d'une  douzaine  de  professionnels  adultes.  Presque  tous  suivent  très  tôt  une formation chorégraphique 
plurielle  (contemporain,  classique, hip-hop, jazz et danses ethniques). La valeur, on le sait, n'attend pas le nombre des années. 

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle. 
L'accès aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.244752 - CISION 371622956
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Danser Canal historique
juillet 2024

https://dansercanalhistorique.fr/?q=content/la-vie-fantastique-de-josette-baiz-et-zahia-ziouani

Au surlendemain du solstice d’été, la Philharmonie nous a offert, dans le cade de l’Olympiade culturelle, 
un magnifique spectacle de musique et de danse proposé par l’orchestre Démos Plaine Commune de 
Zahia Ziouani et le Groupe Grenade de Josette Baïz. L’entrée était libre et le public nombreux, toutes 
générations et origines confondues. Parmi celui-ci, la figure du football Lilian Thuram. En prélude à 
l’événement artistique, référence a été faite à l’actualité politique du moment lorsqu’une délégation de 
la CGT de l’établissement a pris la parole pour nous mettre en garde, si besoin était, contre la possible 
arrivée au pouvoir de l’extrême droite.

La moitié du parterre était occupée par le pléthorique orchestre convoqué par la cheffe Zahia Ziouani 
formé de préados et d’ados. Pendant une heure quinze environ, deux cents musiciens et quarante 
jeunes danseurs – la parité penchant du côté féminin – ont enchaîné sans discontinuer récit poétique su 
et dit par cœur par trois minots (Jules Bertolo, Antoine Palazzo et Olivia Rothschild) empruntant accent 
et esprit marseillais, danses contemporaines et urbaines, musiques en tous genres – excepté le dodé-
caphonique qui n’aurait pourtant pas déparé salle Boulez. Se sont joints à leurs collègues de Démos les 
musiciens de l’Orchestre français des jeunes dirigés de main de maîtresse par Beatriz Fernández Aucejo.

Au programme, en première partie, les quatre sections de L’Incroyable épopée de Ferdinand le Gabian 
(2021) de Laurent Elbaz (La Java du paumé, Vol au-dessus d’un nid de chanteurs, Cantorum Pediludium 
et Olympique de Démos) ont été interprétées par l’orchestre Démos, illustrées sur scène par le Quatuor 
de Grenade, enrichies côté jardin par l’intervention virtuose de K.I.M. à la beatbox. En un deuxième 
temps, nous avons eu droit à des compositions musicales allant du baroque au contemporain, passant 
par le classique et le néoclassique, avec l’appoint du Choeur d’enfants de l’Orchestre de Paris : Rituel 
d’Alexandros Markeas ; Belle qui tiens ma vie de Thoinot Arbeau ; Le Vieux château, extrait des Tableaux 
d’une exposition de Modeste Moussorgski, orchestré par Maurice Ravel et arrangé par Ourania Lam-
propoulo ; Dans l’antre du roi de la montagne, extrait de Peer Gynt d’Edvard Grieg, arrangé par Domi-
nique Billaud ; Poupée mécanique d’Alexandros Markeas ; Le Jardin féerique, extrait de Ma mère l’Oye 
de Maurice Ravel ; Melimelo d’Alexandros Markeas ; Danse Gumboot, traditionnel sud-africain ; Mars, 
extrait des Planètes de Gustav Holst, arrangé par Dominique Billaud ; Varcada d’Alexandros Markeas ; 
Danse Tari Saman, traditionnel indonésien ; Balkan d’Alexandros Markeas et, pour conclure, Hategana, 
arrangé par Dominique Billaud pour une fanfare style balkanique.
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La fraîcheur des musiciens réunis pour l’occasion par la Philharmonie, leur cohésion et leur jeu sans 
le moindre couac, la performance des quatre danseurs de Grenade qui ont débuté le programme 
(Victoire Chopineaux, Mathis Fruttero, Lou Gautron et Marius Iwasawa-Morlet) ont d’emblée touché 
le public. L’éclectisme en matière de répertoire musical et la grâce déployée par la troupe de Josette 
Baïz élargie à une vingtaine d’apprentis danseurs droit issus des quartiers nord de Marseille ont su le 
captiver le temps de la représentation. Les musiciens aguerris nous ont, en deuxième partie, délivré 
un concert de très haut niveau. La compagnie de danse a occupé l’immense plateau à disposition 
avec une grande aisance. L’exaltant final a valorisé la section des cuivres et permis aux danseurs de se 
varier les trajectoires et les croisements à l’infini. Le cela dans le meilleur esprit.
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Magazine municipal Mairie 15/16

4ème de couverture / Eté 2024

Lemagazine de la Mairie 15/16

Après avoir intégré la compagnie deJean-ClaudeGallotta audébut
des années 80 et reçu le prix du Ministère de la Culture et prix du
public du Concours chorégraphique international de Bagnolet,
JosetteBaïzn’aeudecessedefaireévoluersadémarcheartistique
en se spécialisant dans le travail avec de jeunes danseurs après
deux résidences en 1989 dans des écoles primaires des quartiers
norddeMarseille (LaBricarde,LaCastellane)etàAix-en-Provence.

« À la suite de ma rencontre avec les enfants des quartiers, il y a
trente cinq ans, j’ai créé le Groupe Grenade et j’ai orientémon travail
issu de la danse contemporaine vers ce que je nomme lemétissage
chorégraphique.Apartirde là, j’aiélaboréavecdesenfantsunesorte
de danse imprégnée de ces origines diverses, créant ainsi un style
bizarre et unique en son genre. C’est ce style qui est développé dans
nos spectacles, mais aussi les cours et stages que nous menons :
en mélangeant les bras du smurf et les grands pliés, les rebonds
contemporains avec les ondulations arabes, les dégagés classiques
avec les frappés indiens, je tente d’ouvrir des perspectives que la
seuledansecontemporainenepermetpas»expliqueJosette.

Grenade est aujourd’hui reconnu comme Pôle international
chorégraphiquepour la jeunesse.

Josette Baïz : le métissage
chorégraphique au service
de la Fraternité

Tout au longde l’année, lesprofesseur.es, danseur.sespédagogues
interviennent, notamment, dans trois écoles élémentaires sur le
15/16 (St André La Castellane, St André Barnier, La Bricarde) dans
le cadre d’ateliers au long cours, à l’école St André Barnier dans
le cadre du programme des Cités Éducatives et à l’école La Bri-
carde pour l’antenne de Grenade. Les enfants les plus prometteurs
peuventensuite rejoindre leGroupeGrenade, localiséàAix,etcom-
poséde 70enfants et adolescents de8 à 18 ans, dont une trentaine
vient des quartiers nord de Marseille. Josette Baïz leur donne l’op-
portunité de se produire sur des scènes nationales et internatio-
nalesainsi quedecollaboreravecdeschorégraphesde renom.

Dans le cadre de l’Olympiade Culturelle Paris 2024, Josette a déve-
loppé un projet éducatif et artistique, La Vie fantastique, avec la
Philharmonie de Paris et les orchestres Démos, qui réunira sur
scèneauSilo le5maiprochain200musicienset40jeunesdanseurs
duGroupeGrenade,dontunevingtaineest issuedesquartiersnord.

« Nous sommes d’ailleurs très heureux d’être invités dans le cadre
du programme d’été de la Mairie 15/16. Une restitution du spectacle
en version non philharmonique aura lieu au théâtre de la sucrière le
17 juillet*. Les enfants pourront ainsi montrer, dans leur quartier, le
fruitde leur travail.D’autresdatesdecespectaclesontprévuesàAix
en novembre 2024 et à Martigues en avril 2025 » poursuit Josette
qui vient d’être élevée au rang deChevalier de la Légion d’Honneur
poursonparcoursatypiqueauprèsdesenfantsetsonengagement
sans faille pour la fraternité dansnosquartiers.

Depuis 35 ans, Josette Baïz, danseuse et chorégraphe,
s’investit auprès des enfants des quartiers pour leur
faire découvrir un style de danse unique en France qui
s’inspire de diverses origines. Mais au-delà de l’art,
elle est de ceux qui chaque jour construisent
de la Fraternité dans notre société.

Spectacle La Vie fantastique

Répétition de La Vie fantastique
avec les musiciens
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* Retrouvez le programme « Les 15/16 à l’heure d’été » sur mairie-marseille15-16.fr.
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